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1 Samandrattur

Heilsufr@diliga starvsstovan hevur fingid kannad dioksin og dioksinliknandi PCB i
mjolk, smeri, seydi, fiski, havhesti og i grindahvali. Kanningin fevnir um matverur,
sum vanligai Evropa eru tydningarmiklar keldur til dioksin hjafélki, umframt
havhestafeitt og grindahvalalivur. Urdlitini eru vidgjerd i samsvari vid ES regulering
og sammett vid markvirdi galdandi i ES. Dioksin innihaldid i feroyskt framleiddu
landblnadarverunum og fiski var 1agt, og munandi laegri enn midal i Evropa. T var
innihaldid av dioksin seraheagt i grindahvalalivrum og i havhestafeitti. @vugt av
dioksini, vard dioksinlikandi PCB &vist i gllum synunum, men i munandi minni
nggdum i landbinadarverum og fiski enn i havhesti og grindahvali.

Har dioksin ikki kundi avisast, vard dioksininnihaldid mett Gt frateimum nyttu
avisingarmgrkunum. Hesin framferdarhéttur fyri at rokna dioksininnihaldio, taio tad
ikki kann &visast, gevur eitt mett dioksininnihald, sum mest sannlikt er ov hagt
samanborid vid tad veruligainnihaldid. Hetta, heldur at yvirmeta enn undirmeta
dioksininnihaldid, er ein politisk avgerd hjaES, og verdur gjert fyri aktivt at faa
dioksininnihaldid i matvarum nidur. Matverur eru tydningarmiklasta keldatil dioksin
hjafolki i Evropasum heild, og ti verda atek ragtad moéti dioksin i matverum.

Ngkur av synisslggunum, sum vérdu kannad, hava eisini verid kannad i Feroyum fyrr,
sum t.d. mjélk og seydur. | nyggjaru kanningini vordu stadfest eins égt ella laggri
dioksininnihald enn i undanfarnu kanningunum.



2 Inngangur

Heilsufrgdiliga starvsstovan hevur fingid kannad dioksin og dioksinliknandi PCB i
mjolk, smeri, seydi, fiski, havhesti og i grindahvalalivur. Talva l visir, hvarji syni eru
kannad. Kanningarnar, sum eisini fevndu um pestisid og flammutémandi evni, vorou
framdar & Universitetinum i @rebro, Sveriki. Nidanfyri eru ardlit av dioksin og
dioksinliknandi PCB vist i hesi fragreiding.

Talva 1 Syni, sum eru kannad fyri dioksin og dioksinliknandi PCB i hesi kanning

Syni Slag Merki/slag Synistgkustad Synistgku-Tal av Tal av
tio synum 'kanningum
Mijolk Mjélk fra MBM  pasteuriserad og Handil 08-sep-05 2 2

homogeniserad mjolk, 3%
fiti, best fyri 12 sept-05 og

13 sept -05
Smar Smagar, 250 g Best fyri 11-nov-05 og 18-  Handil 08-sep-05 2 2
pakkar, fra MBM nov-05
Seydur Lamb og seydur Ar fra Signabg (7) og Vestmanna, okt-05 30 4

Vestmanna (2). Lomb fra Signabgur og
Signabg (10), Vestmanna | Nordadalur
(8) og Nordradali (3)

Toskur Fiskur Mylingsgrunnurin stationnr. | Mylingsgrunnurin| okt-05 16 2%2
5840013 (vio "Magnus
Heinason")
Kalvi Fiskur Landgrunnurin Fiskamarknadur 19-okt-05 16 2*2
Fgroya 0g 18-nov-
05
Natungar Undirhuoarfeitt Utfyri 03-sep-05 10 10
Vestmanna-
bjargini
Grindahvalur Livur HSnr. 2,3,5,80g10fra Baurog Juni og 15 15
Bg 04-06-2004 og nr. 1, 2, Sandagerdi september
3,4,5,6,13, 14,1509 16 2004

fra Sandagerdi 04-09-2004.




3 Um dioksin og dioksinliknandi PCB

3.1 Dioksin
Dioksin er ein heilur bolkur av evnhum, vid sama grundbygnadi av tveimum
samanbundnum benzen-eindum, har bindingin antin er vid tveimum oxin-briagvum
(dioxin) ellavid einari oxin og einari carbon-carbon brugv (furan). Afturat hesum
grundeindum eru bundin klor-atom, men talid av klor-atomum, og hvar tey sita,
varierar. Hesi ymisku dioksin evnini kalla vit kongen, og tad er konsentrationin av
teimum ymisku kongenunum, sum tilsamans gevur dioksin konsentrationina. Tad er
t6 storur munur &, hvussu eitrandi tey ymisku kongenini eru, og tiskil gevur tad litla
meining bara at leggja konsentrationirnar saman uttan vidari. Fyri at faaeitt mét fyri
ta eitrandi nggdina, sum dioksin innihaldid i eini varu umbodar, kann istadin roknast
Ut ein toxic equivalent (TEQ) fyri hvert einstakt kongen vid at falda konsentratiénina
vid einum toxic eqvivalent factor (TEF), sum vist i Talva 2. Hesir TEQs kunnu
sidan leggjast saman og geva eitt skilagott mat fyri ta samladu eiturnggdina av
dioksini i varuni:

TEQ(X) = TEF(x) * Konsentration(x), (likning 1)

har x = tey einsteku kongenini, og tann totala dioksineiturnggdin verdur so

TEQ = Summurin av gllum TEQ(X) (likning 2)

Granskarar hava asett TEFs fyri tey ymisku dioksin kongenini. Tann eitrandi
avirkanin, id eitt kongen hevur, er t6 ikki tann samafyri @ll dj6rasl@g, men roknad
verdur vanligavid, at hon er tann samafyri all stigdjor. WHO hevur tikid til sin eitt
sett av TEFs, sum van den Berg et al. gbvu Ut i 1998, og ein dioksin nggd, sum er
roknad eftir hesum setti av TEFs kallast oftabara“WHO TEQS'.

ES hevur eisini tikid til sin sama hétt at rokna eitrandi nagdina av dioksini sum WHO,
men av ti at dioksin-kongen finnast i l&gum konsentrationum i flestu verum, og ofta
so lagum, at tar ikki kunnu métast, er tad neydugt at hava ein mata at handfara hesi
ardit. Ti hevur ES lagt inn eitt krav um, hvussu TEQ skal roknast Gt fyri eitt kongen,
sum hevur so ldga konsentration, at hon ikki kann métast, nevniliga at gangast skal Gt
fra, at konsentrationin bara akkurét ikki kann avisast, og ti kann setast at vera éjavnt
vid visingarmarkid (TEQ UB) uttan at fara heilt av leid. Asannast mato, at hetta er
tann ringast hugsandi st@dan, og at konsentrationin akkurat tad samakann vera 1/10
ella1/100 av avisingarmarkinum og ti kanska heldur étti at verid sett at veranull. Ti
kann eisini ein TEQ verdaroknadur Ut, har konsentrationin av teimum kongenum,
sum ikki kunnu &visast, er sett at veragjavnt vio null (TEQ L B) i roknistykkinum i
likning 1. A hendan hétt faest eitt interval millum TEQ LB og TEQ UB, har vit vid
rimiligari vissu vita, hvat tann veruliga dioksin konsentrationin er.

I ardlitunum nidanfyri verdur dioksin innihaldid lyst sum TEQ UB, altso sum tann
ringast hugsandi st@dan.

Leggjast kann til merkis, at hesin hatturin at rokna dioksin ger, at TEQs eru neyvt
tengd at avisingarmarkinum soleidis, at eitt gt avisingarmark gevur eitt gt TEQ
(ved at merkja, taid kongenid ikki kann &visast), og taio avisingarmarkid flytist
nidureftir vid at kanningarhadtirnir verda betri, so flytist TEQ eisini nidureftir, og vit



kunnu ti siggjaeinaminking i dioksin dalkingini vid tidini, sum to ikki nytist at vera
verulig.

3.2 Dioksinliknandi PCB

PCB er ein blandingur av fleiri mylum, sum havatad til felags, at tey eru samansett av
tveimum samantvinnadum benzen-eindum vid einum varierandi tali av klor-atomum.
T4&io einki ellabert eitt klor-atom er bundid til eitt av teimum fyra plassunum naest
vid samantvinningina, kann PCB mylid hava sama slag av eiturvirkan sum dioksin, og
ti verdahesi PCB myl ofta nevnd dioksinliknandi PCB. Taid einki klor er naest vid
samantvinningina, nevnist mylid non-ortho PCB, og t4id eitt klor-atom er naest vio,
nevnist tad mono-ortho PCB. Eiturvirkanin av hesum dioksinliknandi PCBunum er
kannad & sama hétt sum dioksin, og TEFs eru asettir og verda bruaktir til at rokna
TEQs.

ES direktivid tekur barafyrilit fyri TEQs fra non-ortho og mono-ortho PCB undir
einum, og ti er eisini bert hendan samanleggingin av TEQs vist her. T6 kann i stuttum
sigast, at i midal stava umleid 50% av TEQs frateimum dioksinliknandi PCBunum
fra non-ortho PCBunum (CB 77, 126 og 169), t6 at hetta varierar nGgv millum
synissl@gini, og eisini kunnu vera stérar individuellar variationir (t.d. i grind 9-59%).

Boks 1 ES markvirdi (Kommissionensforordning Nr 199/2006 og
Kommissionens henstilling nr 2002/201/EF)

Dioksin

Mjolk og smer: 3 pg/g WHO TEQs fiti (inntrivsvirdi: 2 pg/g WHO TEQs fiti).
Kjet ellafiti (neyt og seydur): 3 pg/g WHO TEQsfiti (inntrivsvirdi: 2 pg/g WHO
TEQsfiti).

Fiskur: 4 pg/g WHO TEQs fesk vera (inntrivsvirdi: 3 pg/g WHO TEQs fesk vara)

Total Dioksin toksisitetur (iroknadioksin og dioksinliknandi PCB)
Mjolk og smer: 6 pg/g WHO TEQsfiti.

Kjet ellafiti (neyt og seydur): 4.5 pg/g WHO TEQs fiti.

Fiskur: 8 pg/g WHO TEQs fesk vara.

1pg=1*10%2g

| 7056 P

7 TP




4 Mannagongd

Syni av mjélk og smeri voru fingin til vega i handlum. Seydafiti vard tikin i sambandi
vid détur i Signabg og Vestmanna. Toskur vard veittur av rannsoknarskipinum
“Magnus Heinason”, og kalvi vard fingin & uppbodsaluni. Syni av havhestafeitti
(nétunga) vard fingin i sambandi vid kanningarveidu hjé Fuglakanningarstadini, og
syni av grindahvalalivur vard tikin i sambandi vid umhverviskanningar hjé
Heilsufradiligu starvsstovuni.

Synini av mjélk og smari vordu send kanningarstovuni uttan naari vidgerd. Synini av
seyddfiti og fiski vorou gjerd til blandsyni, té uttan homogenisering, &drenntey vordu
send kanningarstovuni. Synini av hvalalivur vordu skorin Ut og koyrd i glgs hvart saer,
men annarsikki vidgjerd, &drenn tey vordu send til kanningar.

Kanningarnar véru framdar av Environmental Science deildini & Universitetinum i
@rebro, Sveriki, undir leidslu av Bert van Bavel. | alt véru 45 syni kannad, antin sum
blandsyni ella sum staksyni.

Dioksin og dioksinliknandi PCB vérdu kannad vid Micromass Autospec UltimaHigh
Resolution Gas Chromatography / High Resolution Mass Spectrometry
(HRGC/HRMYS) vid 10 000 upploysing vid eini El ionisation vid 35 eV i selektivaion
maétihéttinum (SIR). Synisurdrattirnir vordu koyrdir gjggnum eina 30m DB5-MS
(0.25mm id, 0.25um film) kolonnu og eina 60 m Restek Dioxin-2 kolonnu. 1 pl av
endaliga Urdrattinum vard innspraendur i GC kolonnunavid Splitless injektion og
250° C.

Evnalrdragingin (ekstraktionin) av synunum vard gjerd aymiskan hatt fyri tey
ymisku synisslggini:

Superkritisk fluid extraktion, SFE (fiti ella fitivevnadur):

Synid vard homogeniserad vid natriumsulfat (umleid 5 ggr synisnggdin). Synini
vordu tilsett C-13 merktan internan standard. L C kolonnan vard fylt vid PX-21 (aktivt
kol)- octadecylkiselblanding. Ekstraktionstidin var 45.00 min. vid 40° C undir 280
Atm. trysti. Elueringsvolumin var 7.5 ml vid 1.5 ml/min. Fraktionin vid
dioksinliknandi PCB bleiv eluerad vid n-hexan:diklormetan (1:1) og PCDD/DF
fraktionin vid xylen.

Opin kolonna (livur)

Synini vordu homogeniserad og tilsett internan standard sum omanfyri. Fitin i
synunum vard hareftir ekstraherad vid hexan:diklormetan (1:) adrenn fitin (sum fyrst
upploysist i umleid 5 ml n-hexan) vard reinsad a fleirskiktskolonnu vid KOH-kisel geli
(3 cm), neutralum kiselgeli (1 cm), 40% H2SOs-kiselgeli (3 cm), 20% H2SO4-kisel geli
(1.5 cm), neutralum kiselgeli (1 cm) og vagufrium Na,SO4 (1 cm). Eluering vid n-
hexan.

Plan og ikki-plan myl skiljast at a eini kolonnu vid kol-celitblanding (Carbopack C
80-100 mesh, (Supelco) med Celit 545, (Fluka)). Kolonnan verdur gjerd burturdr 1.5
g kol-célilt vio umleid 1 cm av Na;SO, omana. Ikki-plan myl verda eluerad vid 10 ml
n-hexan og plan myl vid 80 ml toluen.




Vadu-vadu ekstraktion (mjolk)

Fiti verdur ekstraherad vid, at mjolk, natriumoxalat, etanol, diethyleter og hexan
verdur blandad i eini skiljitrakt.Vagan verdur skakad, og t&id fasurnar eru skildar,
verdur vatn-fasan koyrd burtur. Hetta verdur endurtikid tvea ferdir afturat. Fiti-
Urdrétturin verdur so tilsettur internan standard (C-13), og ekstraktid verdur reinsad og
mylini skild &einari opnari kolonnu sum omanfyri.

C-13 merktu internu standardarnir, sum vordu nyttir, voru try kongen av non-ortho
PCB og 13 kongen av dioksin, og harafturat véru try kongen av mono-ortho PCB og
tvey av dioksin nytt sum recoverystandardar.

Dioksin vard kannad sum idt 17 einstek kongen av 2,3,7,8 substitueradum furanum
og dioxinum, sum vist i Talva 2. | alt 3 non-ortho og 8 mono-ortho PCB kongen voru
kannad, sum tilsamans eru dioksinliknandi PCB. Tey try non-ortho PCBini CB-77,
126 og 169 voru &vist i gllum synum. Flestu av teimum &ta mono-ortho-PCBunum
CB CB 81, 105, 114, 118, 156, 157, 167 og 189 voru avist i gllum synum.
Avisingarmerkini varieradu millum tey einsteku kongenini og millum synini og
synissagini. Til demis voru &visingarmerkini fyri tvey PCB kongen, sum ofta komu
fyri i laggri konsentratiénum, millum 0.01 og 0.7 ng/g fiti fyri CB 114 i &vikavist
einum seydafitissyni og einum toskasyni og millum 0.03 og 2.95 ng/g fiti fyri CB 189
i avikavist kalva og toskaflaki.

Ein samandréttur av i hvussu négvum synum tey einsteku dioksin kongenini vérdu
avist, og vid hverjum avisingarmarkum, er vist i Talva 2.

Kanningarardlitini fyri dioksin og dioksinliknandi PCB hava eina 6vissu, sum er

+25% fyri hvert einstakt kongen.

Talva 2 Avisingarmerk fyri einsteku dioksin kongenini eru vist saman vid toxic equivalent factors,
TEFs, sum eru neydug at rokna TEQs vid.

Talav % av

synum, har synum, har  Midal Minsta Heegsta

kongenid kongenid avisingarmark, avisingarmark, avisingarmark,
Kongen WHO-TEF  vard avist  vard avist  pg/g fiti pg/g fiti pg/g fiti
2378-TCDF 0.1 30 67% 1.69 0.01 10.9
12378-PeCDF 0.05 25 56% 0.90 0.01 5.3
23478-PeCDF 0.5 28 62% 1.24 0.08 4.1
123478-HxCDF 0.1 27 60% 0.43 0.05 2.6
123678-HxCDF 0.1 26 58% 0.42 0.04 15
234678-HXCDF 0.1 26 58% 0.80 0.06 2.89
123789-HxCDF 0.1 1 2% 0.36 0.01 1.7
1234678-HpCDF 0.01 25 56% 0.57 0.04 2.4
1234789-HpCDF 0.01 14 31% 0.42 0.01 3.6
OCDF 0.0001 1 2% 1.88 0.04 141
2378-TCDD 1 24 53% 0.68 0.01 5
12378-PeCDD 1 25 56% 2.45 0.07 234
123478-HxCDD 0.1 24 53% 0.30 0.03 14
123678-HxCDD 0.1 25 56% 0.75 0.1 3.15
123789-HxCDD 0.1 24 53% 0.59 0.01 5.9
1234678-HpCDD 0.01 28 62% 1.62 0.03 9
OCDD 0.0001 10 22% 5.56 0.1 29.2



5 Urdlit
Urdlitini av dioksin kanningunum eru vist i Talva 3 sum TEQ UB.

Talva 3 Innihaldio av TEQs fradioksin og dioksinliknandi PCB i ymiskum synum er vist saman vid
markvirdum, sum eru galdandi i ES (Kommissionens forordning nr. 199/2006). Sonevnd upper-bound
virdi (TEQ UB) eru nytt, og talvan visir midalvirdi fyri tey ymisku synisslggini. Bagi fiti- og feskvaru
grundad TEQs virdi eru vist i avikavist fitivekt og vétvekt pgrtunum, medan virdi, sum havasomu eind
sum markvirdid, eru vist vid feitum talum. Talid av signifikantum siffrum, sum kanningar-stovan hevur
nytt, taio rdlitini vérou rapporterad, er nytt sum grundarlag fyri, hvussu talini eru vist.

Mjolk Smaer Seyour Toskur Kalvi Natungar ?\UglcljJar-
Fiti, % 3.5% 91% 90% 0.15% 1.6% 91.7% 1.7%
Vevnadur mjélk smar nyratalg vaddi vaddi undirhtdar- livur
feitt
. TEQsdioksin 0.43 0.37 0.3 14.8 4.5 19 84
é TEQs dioksin likn.  0.14 0.58 0.5 13.1 6.6 55 291
£ PCB
&  TEQs dioksin + 0.57 0.95 0.8 27.9 11.1 74 374
dioksinlikn. PCB
TEQs dioksin 0.02 0.34 0.2 0.02 0.1 17 1
é TEQs dioksin likn.  0.00 0.52 0.5 0.02 0.1 51 5
= PCB
= TEQs dioksin + 0.02 0.86 0.7 0.04 0.2 68 6

dioksinlikn. PCB
Markvirdi i ES kategori Maelk og Meelkog  Animalsk  Fiskeked  Fiskeked  Animalsk Marin-olie

mejeri- mejeri- fedt og og fedt drov-

produkter  produkter  fijerkree fiskevarer fiskevarer tyggere
Markvirdi ES TEQs 3 3 2 4 4 3 2
dioksin
Markvirdi ES TEQ 6 6 4 8 8 4.5 10
dioksin +

dioksinlikn.PCB
Eind markvirdi ES pg TEQs/ g pg TEQs/ g pg TEQs/ pg TEQs/ pg TEQs/ pg TEQs/ g pg TEQs/
fedtveegt  fedtveegt g fedtveegt g g fedtveegt g
vadvaegt  vadvaegt fedtveegt

51 Mjalk

Tveir litur av mjolk fraMBM (fitiinnihald 3.5%) vordu kannadir fyri dioksin, men
dioksin i negdum, sum til ber at mata, kundi ikki &visast. Um vit roknaeitt upper-

bound virdi (TEQ UB), faavit, at dioksininnihaldid i mida er 0.43 pg TEQY/( fiti,
men at tad er sannlikt, at tad er laggri enn 0.2 pg/g fiti.

| eini liknandi kanning fra 1999 vard mjolk kannad, basdi sum hon var, tAhon bleiv
latin frd bondunum, og sum hon var, ta hon for ar mjolkarvirkinum (Hoydal et al.,
2003). | ti kanningini vard matad eitt dioksin innihald &1 midal 0.53 pg TEQg/g fiti
(datafrAHoydal et al., 2003, umroknad vido WHO TEQS).

Til samanberingar kann nevnast, at dioksininnihaldid i mjolk fra Finnlandi og Sveriki
i seinasta parti av nitidrunum var &vikavist 0.34 og 0.75 pg TEQs/g fiti (Scoop, 2000).
Dioksin i mjolk i Danmark (Mynd 1) er i midal nakad yvir 0.5 pgTEQ/(g fiti.

Innihaldid av dioksinliknandi PCB var roknad at vera 0.14 pg TEQ/q fiti, sum er ved
laegri enninnihaldid av dioksin. Hetta er sostatt sera lagt samanborid vid hini



synisslggini og vid onnur lond i Evropa (Talva 3), har innihaldid av dioksinliknandi
PCB oftast verdur funnid at vera haggri enn dioksininnihaldid.

5.2 Smar

Tveir pakkar av smari fraMBM voérdu kannadir. Dioksin kundi ikki avisast i
smgrinum, men vit kunnu rokna TEQ UB til at vera 0.37 pg/g TEQs fiti i hesum
badum synunum. Hetta skal skiljast soleidis, at dioksininnihaldid i smarinum er maks.
0.4 pg/g TEQsfiti. Tilsvarandi er innihaldid av dioksin i mjélkardrattum i Danmark
(Mynd 1) 4leid 0.5 pg TEQ</qg fiti.

5.3 Seydur

Fitisyni (nyratdlg) fra dm og lombum ar Signabg, Nordradali og Vestmanna fra
daktinum i 2005 vordu kannad. | alt 32 dyr vordu kannad, harav 9 aa og 23 lomb,
sum vordu bytt i 4 blandsyni, har tad eina bert var av aa. | midal var dioksininnihaldid
i seydi 0.3 pg TEQ/g fiti, sum er millum tey lasgstu, sum eru métad i Feroyum
(Hoydal og Dam, 2004). Sum vanligt, var innihaldid av dioksin nakad laggri i 6num,
vid 0.21 pg/g, enn i lombunum, har dioksin innihaldid 1& millum 0.23 og 0.34 pg
TEQ/g fiti i teimum trimum blandsynunum.

Um vit skulu meta um innihaldid av dioksini i seydakjeti Ut fr& hesum kanningum, er
vanligt at roknavid, at innihaldid av dioksin bytist imillum ymisku vevnadirnar alt
eftir, hvussu stért fitiinnihaldid er. Sostatt kann man ganga Ut fra, at innihaldio av
dioksin i nyratdlg er gavnt vid innihaldid i kjeti, taid eindin er grundad afitiinnihald.
Um vit nyta sum roknigrundarlag, at fitiinnihaldid i feskum seydakjeti er umleid 15-
20% (Poulsen, 1995) so faavit, at innihaldid av dioksini i seydi og lombum er umleid
0.04-0.07 pg/g av kjeti. Roknavit innihaldid av dioksinliknandi PCB er nggdin
umleid 0.08-0.12 pg/g av kjeti.

5.4 Toskur

Toskur, 16 stk fiskadir & Mylingsgrunninum i oktober 2005, vordu kannadir i 2* 2
blandsynum. Toskurin, sum i midal var 55 cm langur og vigadi 2 kg, hevai eitt
fitiinnihald &umleid 0.15%. Yvirhevur kundi dioxin ikki avisast. Tad einasta
kongenid, sum kundi &visast, og sum vard funnid i tveimum av teimum fyra synunum,
var 2,3,7,8- TCDF. Dioksininnihaldid var i midal 0.001 pg TEQ/g av fiski, sum lower-
bound virdi og 0.022 pg TEQ/g fisk som upper-bound virdi. Vid @drum ordum bar
sum heild ikki til at avisa dioksin i toskinum. Leggjast kann tilmerkis, at innihaldid av
baadi dioksin og dioksinliknandi PCB var seralégt, basdi 16gu um 0.02 pg TEQS/g av
fiski ellabert 0.04 pg TEQS/g av fiski samanlagt. Samanborid vid fisk i ES annars
(Talva3), er dioksininnhaldid i hesum fiskunum bert ein brotpartur (eini 4%) av ti,
sum er vanligt i fiski i ES annars, medan dioksinliknandi PCB innihaldid er enn laggri,
knapt 2%, av ti sum er midal i ES. Vert er eisini at geva saa far um, at hesi 1agu PCB
ardlitini eru &vist og ikki, sum stgdan er vid dioksin, bert mett Gtfra
avisingarmarkinum. Sostatt er maguligt at stadfesta, at innihaldid av dioksinlikandi
PCB i hesum toski fra Mylingsgrunnurin er sera lagt, hdast ein kanska kundi hildid
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nakad annad, um hugt verdur eftir fitibaserada innihaldinum av hesum, sum er vist i
ovastu helvt av Talva 3. Orsgkin til, at hesi fitibaseradu dioksin og PCB talini eru so
Stor, er at fiti-innihaldid er so agiliga lagt.

Livur fratoski, sum var fiskadur a Mylingsgrunninum i oktober og november 2000
hevur eisini verid kannad fyri dioksin (si t.d. Hoydal og Dam, 2004), og innihaldid
vard tAfunnid at vera dvikavist 1.25 pg/g fiti og umleid 0.64 pg/g livur.

55 Kalvi

Vaddi (= fiskur) fr& 9 kalvum fiskadir & Landgrunninum i oktober og 10 i november
2005 vorou kannadir i 2 * 2 blandsynum. Fiskurin, sum var 63 cm langur og vigadi 3
kg i midal, hevdi eitt fitiinnihald 40.7 til 2.4% i tveimum blandsynum fré &vikavist
oktober og november. Dioksin kundi aloftast ikki avisast. Sum i toski, var 2,3,7,8-
TCDF tad einasta dioksin-kongenid, sum kundi &visast, og vard tad funnid i trimum
av teimum fyra synunum. Tey sokalladu lower-bound virdini (TEQ LB) logu i
gkinum 0 — 0.8 pg/g fiti, har midal var 0.5 pg TEQg/g fiti. Dioksin lyst sum upper-
bound virdi (TEQ UB) l6gu i gkinum 2.8 — 6.4 pg TEQS</g fiti, vio midal 4.5 pg
TEQ9g/qg fiti. Roknad um til feskaveru, er innihaldid av dioksini i kalva 0.1 pg TEQS/g
av fiski, medan markvirdid i ES er 4 pg TEQs/g av fiski. Innihaldid av
dioksinliknandi PCB i kalvavar eisini seraléagt, um 0.1 pg TEQS/g av fiski, og sostatt
er samanlagda TEQ innihaldid i kalvanégv laegri (minni enn 3%) enn ES markid.

5.6 Havhestur (Nati)

Undirhudarfiti fra 10 havhestaungum, sum vordu tiknir uttan fyri Vestmanna i
september 2005, vard kannad. Teir hgvdu i midal eitt dioksin innihald svarandi til
18.8 pg TEQ9/( fiti og eitt innihald av dioksinliknandi PCB svarandi til 55 pg TEQS/g
fiti. Hetta er sera hggt samanborid vid adrar verur, og vad haggri enn ES markvirdio
fyri flogfenad. Innihaldid er t6 métad i fitini, so té at fitin hja ndtaunga verdur etin, er
eisini dhugavert at hyggjaat innihaldinum i kjeti (vedda). Um mett verdur, at
fitiinnihaldid i vadda hja ndtunga er umleid 5-10% (umleid 3.5% i vaksnum havhesti,
Mikkelsen et al., 2001), er innihaldid av dioksin 0.9- 1.9 pg TEQS/g av kjgti, og
innihaldid av dioksinliknandi PCB um 2.8 - 5.5 pg TEQS/g av kjgti.

5.7 Grindahvalur

Livrar fra 15 grindahvalum, partvist fra drapinum 4. juni 2004 i Bg og partvist fra
Sandagerdi 4. september 2004, vorou kannadar fyri dioksin i sambandi vid eina
kanning av umhverviseiturevnum og &rinunum av teimum i grindahvali.
Kanningarnar vistu eitt midalinnihald av dioksini svarandi til 83.5 pg TEQ</g fiti,
men vid lutfalsligari storari spjading, har lasgsta konsentration svaradi til 21 pg
TEQSs/g og haggstartil heili 346 pg TEQS/g fiti.

Innihaldid av dioksin og dioksinliknandi PCB i hesum livrasynum er sera hegt
sammett vid tad, sum fyrr hevur verid funnid i grindahvali, si til demis Faroya
Umhvarvi i talum 2003 (Hoydal og Dam, 2004). Kanningar hava verid gjerdar av
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spiki fragrindahvali fradrdpum i 1996 og 2000, og var dioksini tafunnid at veraum 9
— 12 pg TEQ/g fiti, og harvid bert ein brotpartur av teimum 84 pg TEQS/g fiti, sum
vard funnid i hesu kanning. Eisini samladu dioksin og dioksinliknandi PCB TEQs i
spiki frafyrru matingunum véru négv laggri enn i hesari kanningini, vid uml. 50 — 70
pg TEQ/g fiti i fyrru métingunum, maéti i midal 143 pg TEQ/(g fiti i hesi kanningini.
Legg til merkis, at i hesi samanberingini eru bara non-ortho PCB roknad sum
dioksinliknandi PCB, ti hini dioksinliknandi PCBini (mono-ortho) voru ikki umfatad i
&0ur nevndu kanningunum.

Vanliga verdur roknad vid, at dioksin spjadist i vevnadinum alt eftir, hvussu
fitiinnihaldio er, soleidis at innihaldid i kjeti og talg verdur at rokna sum tad sama, ta
i0 urdlitid verdur grundad afitiinnihaldid. Kanningarnar hesaferd vordu gjardar av
livur, av ti at livurin eisini verdur kannad fyri negativt arin av dalkingarevnum, sum til
dgmis enzym-induktion, og sum so hoskar betur til at lysarin & hvalin enn &félkio,
sum etur hval. Ikki hevur eydnast at finna kanningarardlit fyri dioksin i bagdi livur og
spiki frasamahvali, og ti er ikki maguligt at siga, hvat er vanligt hja hvali hesum
vidvikjandi. Av ti at livur fragrindahvali kann innihalda agiligar mongdir av
kyksilvur og ti ikki er egnad sum matur, si eisini kosttilmadi &
http://www.hfs.fo/kosttilmadi, eru hesi dioksin-arglitini neyvan vidkomandi i
sambandi vid einalysing av dioksini i mati annad enn, at enn einaferd kann stadfestast,
at livur fragrindahvali eigur ikki at verda etin.

Mynd 1 Innihald av dioksini i donskum matverum av animalskum uppruna. Midalvirdi, umframt
minsta og mestavirdi, eru vist saman vid ES markvirdum fyri tear ymisku matverurnar (Fromberg et al .,
2005).

Pork fat: Svinafiti, Chicken fat: Hesnafiti, Turkey fat: Kalkunfiti, Beef fat: Oksafiti, Sheep fat: Seyddfiti, Hens
eggs: Hasnaregg, Cows milk: Kigvarmjolk, Dairy products: MjolkarGrdréttir .

3.5

Dioxins

= Maximum levels

e T & fSverage

pg WHO-TEQUy fat
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Talva 4 Dioksin i ymiskum matvegrum fralondum i Evropai tidarskeidinum 1997 til 2003. Dioksin
innihaldid er vist sum midaltal (average), 90th percentile and 95th percentile. Eindiner pg WHO-

TEQ/g fiti, undantikid fyri fisk, har virdini eru grundad a vekt av feskari varu (Gallani et al., 2004).
Ruminants: Joturdyr, Poultry: Flogfenadur, Pigs Svin, Fish: Fiskur, Milk and milk products: Mjdlk
og mjélkardrdréttur, Eggs. Egg, Veg oil: Plantufitievni, Fish ail: Lysi.

FOOD TYPES SAMPLES DIOXINS DIOXIN-LIKE PCBs TOTALTEQ
o 9|]1I: D:-‘Th o 9”1I|. ‘J':'~"' _—_ 9”111 95”;
Average | ogite | voile | AVE® | ohite | soile | AV | ogite | osile
RUMINANTS 25 0.46 0.83 | L.11 0.80 1.48 | 1.66 1.27 212 | 2.32
POULTRY 12 0.65 108 | L.16 1.22 1.95 | 3.80 1.87 264 | 4.72
PIGS 17 0.21 0.34 1 0.40 0.23 0.41 | 0.56 0.44 0.69 | 0.75
FISH 157 0.49 097 1.22 1.30 2.23 | 3.66 1.79 410 | 4.63
MILK & MILK 152 0.77 1.20 | 1.60 1.65 2.60 | 3.62 2.42 369 | 5.14
PRODUCTS
EGGS 68 0.63 0.81 | L.16 0.56 1.08 | 1.77 1.20 195 | 277
VEG OIL 12 0.21 0.27 1 0.32 0.24 0.27 | 0.6l 0.45 0.51 | 0.84
FISH OIL 2000-1 35 2.31 6.25 | 7.03 9.07 23.5 | 25.7 11.4 L7 | 332
FISH OIL 2002-3 52 0.63 1.19 | 1.91 234 6.00 | 7.03 2.98 6.43 | 8.81
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6 Nidurstgda

Samanumtikid er innihaldid av dioksin og dioksinliknandi PCB i kannadu faroysku
(mat)verunum lagt, og négv laggri enn markvirdirni, sum eru asett av ES, sum vist i
Talva 3. T6 eru ngkur undantek, tey eru ndtungar og grindahvalur, har innihaldid av
dioksin og dioksinliknandi PCB er négv haagri enn tey markvirdi, sum liggja naest til
samanberingar. Tad skal té undirstrikast, at eingi markvirdi finnast fyri ndta og
grindahval beinleidis, og hest ES markvirdi eru sum so heldur ikki galdandi fyri
matverur, sum verda marknadarferdar i Feroyum, men verda bara nytt at samanbera
vid. Annad, sum er vert at leggjatil merkis, er, at tad er livurin fragrindahvali, sum er
kannad, og sostatt er hettaikki ein matvera, men kanningin hevur i hesum fari verio
gjord meiraviod ti atliti at metaum érinid a hvalin sy van av dakingini. Vid hesum

eru millum starstu dioksinkeldurnar hjafalki i @drum londum.

Tad er vert at nevna, at i @llum matverunum i hesi kanningini, undantikid natungum
og grindahvali, eru Urdlitini, sum eru vist i talvuni, ikki eitt beinleidis mat fyri, hvussu
nogv dioksin er i varum, men heldur eitt hasgstamark fyri, hvussu hagt innihaldio av
dioksini kann vera. Vid gdrum ordum kenna vit ikki tad veruligainnihaldid av hesum
evnum, ti tad kundi ikki avisast vid teimum nyttu &visingarmerkunum, og av ti at ES
hevur avgjert, at i likum farum skal gangast Ut fra, at innihaldid er §avnt vio
avisingarmarkini, eru tad tey virdini, sum eru viogjerd her. Hinvegin véru flestu av
dioksinliknandi PCBunum avist i gllum synum, og serligatey, sum munandégyv, taid
TEQs verdur roknad, so dioksinliknandi PCB innihaldini, sum eru vist, eru nagreinilig.
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